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令和７年１０月２４日（金）青森県立弘前第一養護学校　小中校舎保健室

　春の健康診断で有所見が見られた児童生徒のみなさんの受診状況をお知らせします。秋休み
までの受診状況で、ピンクが小学部、青が中学部です。

　あっという間に寒くなりましたね。少しだけ、あの暑かった夏がなつかしく感じます…。
　寒さが本番になると、いよいよ感染症の本格シーズンに入ります。手洗い、換気、加湿など
できる限りの対策をして、感染症の流行に備えましょう！

内科検診
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歯科検診

耳鼻科検診

健康診断後の受診状況

　側わん症の疑いや高度肥満の場合にお知らせを出しています。どちらも進行すると、成長に
影響が出ますので、早めの受診をお勧めします。

　むし歯や抜いた方がいい歯（要注意乳歯）、歯石がある場合にお知らせを出しています。歯
石は歯医者さんでないととれませんので、受診しましょう。

　アレルギー性鼻炎の疑いや耳垢栓塞がある場合にお知らせを出しています。硬くなった耳垢
は耳鼻科でないととれませんので、受診しましょう。
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眼科検診

　数は多くありませんが、腎臓疾患がみつかることがあります。受診率100％で安心しまし
た！

尿検査

視力検査

　屈折異常等がある場合にお知らせを出しています。日常生活では気付かない疾患が隠れてい
ることもありますので、受診しましょう。

　学校での視力検査の結果、片目で0.6以下の場合にお知らせを出しています。日常生活で不便
を感じていなくても、視力の低下が進行していることもあります。

聴力検査

　学校での聴力検査の結果、聞こえにくい音がある場合にお知らせを出しています。検査に集
中できていないこともありますが、中耳炎などの病気が隠れていることもあります。

　受診が終わりましたら、「受診結果報告書」の提出をお願いします。今後
の健康管理に役立てます。
　すでに提出いただいているみなさんは、ご協力ありがとうございました。


